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Plannen volgend tuinjaar

Doarpstun Akkrum-

Nes

Nieuws voor de Meifunkers en
belangstellenden

Bureau Halt

Na contact tussen Anita en bureau Halt
(instantie die opgelegde werkstraffen
begeleidt) komt halverwege juni een
jongeman met zijn begeleidster naar de
tuin om een aantal m3 houtsnippers te
verrijden over de paden tussen de
groentebedden. Na een paar uur hard
werken liggen de paden er netjes bij en
gaat de jongeman met een trots gevoel
weer naar huis. Zowel de begeleidster als
de jongeman vonden het leuk om rabarber
mee te krijgen. Een mooi voorbeeld van een sociaal project waar alle
betrokkenen met een goed gevoel op terug kunnen kijken. Wellicht doen
zich er in de nabije toekomst vaker van dit soort mogelijkheden voor om
iemand lekker in de tuin aan de slag te laten gaan. ElIk gewerkt uurtje is
maar weer meegenomen!

Verbanddoos

Nadat Stefanie bij het werken met een handzeis zichzelf
per ongeluk in de hand had gesneden en het aanbrengen
van een aantal hechtingen noodzakelijk waren,
realiseerden wij ons dat we nog geen voorziening op de
tuin hadden om bij eventuele (kleine) ongelukken eerste
hulp te bieden. Er ligt nu een verbanddoos met alle
noodzakelijke spullen in het tuinhok. Het kunnen
aanbieden van de juiste gereedschappen en het dragen
van handschoenen kan de kans op kleine ongemakken
voorkomen in plaats van verhelpen!

Schapenwol

Het gevecht tegen slakken is voor ons een terugkerend
thema. In een van de overleggen is het idee ontstaan dat
het aanbrengen van wol (afkomstig van een lokale
schapenhouder) onder de groenteplanten wellicht de
slakken tegen kon houden in hun drang om alles wat
eetbaar is op te vreten. De wol hebben we onder andere
bij de stokbonen in een dikke laag neergelegd. Het mocht
helaas niet baten. De afbeelding hierboven zegt genoeg!




Wellicht zijn er nog andere groenten (knoflook, prei) die zelfs de slakken
laten staan...

Tuinhok - buitenkant

Nadat het tuinhok in februari is geinstalleerd is er tot ongeveer de
zomervakantie in fases gewerkt aan de buitenkant van het hok. Zoek de
verschillen tussen de 2 bovenstaande foto’s! Nadat alle panelen, de vier
hoekstukken en windweren een voor een grondig waren geschuurd, zijn er
tijdens droog weer twee lagen verf aangebracht. Hopelijk zorgt dat voor
genoeg bescherming en kan het hok er weer een paar jaar mee! Helaas
zijn er wel een aantal zwakke plekken: de onderste plank aan de voorkant
(kant met het raam en deur) en de kozijnen van het raam en de deur en
dan vooral het onderste deel. Vervanging van het hout is op korte termijn
noodzakelijk.

Tuinhok - inrichting

Na het betegelen (dank Martin!) konden we
verder met de inrichting van het hok. Met de
koelkast hebben we een (droge) plek waar we
bijvoorbeeld documenten en zaden neer kunnen
leggen zonder dat de muizen er bij kunnen. Chris
 heeft de taak op zich genomen om structuur aan
te brengen in het overzichtelijk neerhangen van
de beschikbare gereedschappen en het verder
aanvullen hiervan. Het zonnepaneel hangt nu
ook in het hok zonder dat iemand zijn hoofd
eraan stoot. Verder zijn er naast
gereedschappen ook andere nuttige dingen
beschikbaar zoals touw, veger en blik, emmers
en bamboestokken.

Wekelijkse tuinavond

Ingrid komt met het idee om naast een vaste maandelijkse tuindag op een
doordeweekse dag aan de slag te gaan om zodoende meer meters te
maken en het aantal werkuren daarmee niet alleen afhangt van de invulling
van de maandelijkse tuindag. Het is de dinsdagavond en gemiddeld zijn er
altijd wel twee tot vier Meitunkers enige uren aan het werk tot het
schemerig wordt.

Tuindagen

Zondag 4 juni — tussen 10 en 14 uur

DOARPSTUN
Op de eerste zondag van de maand organiseren we een == E
Tuindag van 10 tot 14 uur met als doel flink aan de slag st :
te gaan met een aantal tuinklussen en genieten van de :




tuin. Als voorbereiding wordt er een klussenlijst (zie hiernaast voor een
voorbeeld) gemaakt en gedeeld via de WhatsApp van de Meitinkers en
Facebook. Indien een bepaalde klus niet kan worden opgepakt of
afgemaakt wordt dit tijdens de wekelijkse tuindag gedaan.

Voor de aanvang van de tuindag wordt het spandoek dat ook gebruikt is bij
de Reuzedei aan het hek aan het begin van het pad richting de tuin
opgehangen.

Een overzicht wat er in de 2e helft van dit tuinjaar zoal tijldens de
maandelijkse tuindagen is gedaan:

Maand Tuinklussen

juni Nieuwe planten (onder andere bonen, rode bieten en
pompoenen) in groentebed geplaatst. Om het bed voor de
stokbonen karton gelegd en houtsnippers opgebracht.

juli Tuinhok ingericht. Hooi verdeeld bij de bomen. Onkruid
verwijdert uit de groentebedden. Tuinhok geschuurd en
geverfd.

september | Viinderstruik, smeerwortel en lijsterbes geplant. Onkruid
groentebedden en aardappelbed weggehaald. Digitale
ideeénbus klaargezet. Aardbeien geplukt.

oktober | Stekjesactie: uitruil van planten en zaden. Gras geseist bij
kant van swade. Lisdodde uit swalen getrokken en geknipt
en op achterste helft groentebedden neerleggen.
Aardbeien en bramen geplukt.

november | Boomplantproject vuilbomen uitgevoerd: boom gaten
graven, weghalen graszode 2e helft groentebedden,
compost bij plantgaten brengen en vuilbomen planten.

Stekjesactie

Tijdens de maandelijkse Tuindag in oktober organiseerden
wij onze eerste Stekjesruilbeurs. Sjoukje was de
initiatiefnemer en door haar enthousiasme gingen de
andere Meitunkers tijdens de zomer ook druk bezig met
het verzamelen van stekjes uit eigen tuin. Om voor de
nodige bekendheid te zorgen
werd er in het Middelpunt,op
Akkrum.net, Facebook en via
i Instagram meerdere malen een uitnodiging cq
" W aankondiging geplaatst. Uiteindelijk zijn er 5

. bezoekers geweest die allen met veel
enthousiasme en dankbaarheid naar huis zijn
gegaan met een emmer of kist vol, voor hen,
nieuwe stekjes.




Boomplantactie najaar

Om het voedselbos verder te vullen met bomen
en struiken gingen we in het najaar aan de bak:
eind oktober werden er 20 vuilbomen/
sporkehout en 17 boompalen besteld. Op
vrijdag 3 november een kraantje en de
palenrammer gebracht en door Joop 26 diepe
gaten voor bomen en 20 kleine voor
bessenstruiken gegraven. Bij elk gat werd een
flinke hoeveelheid compost neergelegd en die zondag konden wij de eerste
vuilbomen er in zetten. Door de vele regen was het erg zwaar werken in de
klei en werden de bomen binnen twee weken een voor een geplant. Voor
de verdere biodiversiteit bestelden we nog 6
bomen: 2 pruim, 2 kweeperen en 2
hazelaars. Deze staan er inmiddels ook in.
Joop heeft als voorbereiding van volgend
tuinjaar ook van het achterste deel, de
groentebedden waar we nog niet aan toe zijn
gekomen, de graszode er afgeschraapt met
de kraan.
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Maandelijkse overleg

Om de betrokkenheid van de Meitunkers verder te vergroten worden nu
alle vrijwilligers uitgenodigd bij het maandelijks overleg waarin de
voorbereidingen worden besproken voor de maandelijkse tuindag. Op deze
manier kunnen we meer gebruik maken van ieders talenten, netwerk,
ideeén en wensen om nog grotere stappen te zetten qua ontwikkeling van
de Doarpstun. Het is mooi om te zien hoe groot de toewijding is en hoe
soepel de samenwerking verloopt! Er is nog genoeg te doen. Het is een
project van vele jaren, maar je ziet vooruitgang!

Website revisie

In juni werd er tijdens een
productieve avond de huidige
website kritisch bekeken en een lijst
gemaakt van de gewenste
aanpassingen. Ook zijn er ideeén
om de opzet zodanig aan te passen
om daarmee leesbaarheid,
toegankelijkheid en
overzichtelijkheid te verbeteren. In eerste instantie is er besloten om alleen
kleine zaken aan te passen en op lange termijn met de grote veranderingen
aan de slag te gaan. Hier gaan we in het nieuwe tuinjaar mee bezig!

Doarpstun Akkrum-Nes

Een voedsel- en beleeftuin voor alle inwoners van Akkrum en Nes




Oogst

Hieronder een indruk van de oogst van afgelopen tuinjaar:

/“W”

Ten opzichte van vorig jaar hebben we twee tot drie keer zoveel aardbeien
geoogst. De rabarber was ongeveer hetzelfde met die verstande dat de zes
nieuwe rabarberplanten pas volgend jaar kunnen bijdragen aan de oogst.
Wat de bramen betreft ook flink meer, vooral omdat we hier meer aandacht
(tijd nemen voor het plukken) voor hadden.

Nieuw in het assortiment waren aardappels en uien!

In verband met de overweldigende aanwezigheid van slakken zijn we
genoodzaakt om groenten te verbouwen die zij links laten liggen. Voor
volgend tuinjaar kunnen we het assortiment uitbreiden met andere
ui-achtigen zoals prei en knoflook. Deze laatste soort hadden we ook
gepoot maar helaas te laat in het seizoen.

Wat ook meer aandacht nodig heeft zijn de kruiden. Hoe kunnen we dit
laagdrempelig maken voor diegene die graag kruiden voor in de thee of
bijvoorbeeld saus of soep gebruiken?

Digitale ideeénbus

Marijke heeft een digitale ideeénbus gemaakt om een

centraal punt te creéren waar iedereen de DOARPSTUN
gelegenheid heeft om op elk moment, op eigen RLIVI=Bet,
manier, een idee te delen met de Meitunkers. Op “
deze manier willen wij proberen te voorkomen dat de

broodnodige ideeén verloren gaan in de waan van de Idee&nbus

dag. Daarnaast heeft ook niet iedereen tijd om bij het
maandelijkse overleg aan te schuiven en daar hun ideeén voor te leggen.



6
Instagram
Naast de website, Facebook, Akkrum.net en Middelpunt

zijn we ook Instagram gaan gebruiken met als doel de . = e |
jongeren meer aan te spreken. Ale heeft dit op zich :
genomen. Onze instagram heeft nu 71 volgers. Hij heeft
hier veel ervaring mee afgaande op de leuke,

aansprekende berichten die hij op Instagram plaatst.

Biodiversiteit - flora en fauna

Langzaam maar zeker zie je de diversiteit qua flora en fauna in de tuin
anders worden: naast de al aanwezige slakken en padden laten meer
verschillende soorten vogels (merels en eenden) zich zien en ook is er een
paar keer een egel gespot. Maar ook meer verschillende soorten insecten
zoals vlinders, spinnen en kevers voelen zich thuis in de tuin.

De grond, vooral in de groentebedden en rondom de struiken en bomen,
wordt losser, en herbergt meer wormen, vooral door toedoen van het
toevoegen van compost en houtsnippers.

Biodiversiteit - takkenril

Om de biodiversiteit verder te verbeteren hebben we
de geoogste takken van de wilgenhaag (aan de
noordkant van de tuin) gebruikt om de eerste stappen
te zetten in het maken van een takkenril. Het biedt niet
alleen bescherming voor egels en insecten en
stimuleert de schimmelvorming in de onderliggende
grond, na een aantal jaren kunnen we de (deels)
vergane takken gebruiken als compost voor op de
tuin. De ruimte die ontstaat in de takkenril kan weer
worden opgevuld door nieuw geoogste wilgentakken
en kan het hele proces weer van voren beginnen. Een
mooi gesloten cyclus waarin we onze eigen compost kunnen maken en niet
meer afhankelijk zijn van aanvoer van buiten de tuin.




Ontwikkeling taakverdeling

Afgelopen tuinjaar zijn min of meer veel taken op een natuurlijke manier
opgepakt door onze Meitunkers. Het onderstaande overzicht geeft even
een idee wat nu door welke Meitunker (onder andere) wordt opgepakt:
e Chris: inrichting tuinhok, aanvulling gereedschap;
e Ingrid: onderhoud en posten berichten op website;
e Joop: ondersteuning onderhoud met bosmaaier, motorzaag en
kraantje;
Klaas Jan: taalkundige controle oa nieuwsbrief en Middelpunt;
Ale: posten van berichten op Instagram;
Marijke: fotos maken tijdens tuindagen;
Stefanie: controleren boekhouding;
Jetty: onderhoud tuin;
Annemarie: onderhoud tuin, aanleveren jonge planten;
Sjoukje: codrdineren stekjesactie, aanleveren stekjes;
Anita: administratie, archivering, zonnepaneel/waterpomp,
onderhoud bramen, onderhoud aardbeivelden;
e Cor: communicatie via whatsapp en facebook, opstellen nieuwsbrief
en notulen, onderhoud rabarberplanten.

Duurzaamheidsinitiatieven

Chris en Cor zijn eind mei bij de bijeenkomst van Romte Akkrum/Nes
Leppehiem geweest om ons te informeren over de bestaande
plannen/ideeén en om onze eigen
ideeén/wensen kenbaar te maken en /
daarmee ons eigen bestaansrecht van de v
Doarpstun benadrukt. Eind november zijn L
Anita en Chris naar de informatieavond
Akkrum-Nes Bloeit geweest. Het idee is
om, net als in Wergea als, een Bloeiweek
te organiseren. Planning is nog niet
helemaal duidelijk: wellicht in de week van
Hemelvaart, aansluitend op de Reuzedei
of de week daarop. Vraag is dan welke
uitdagende activiteiten wij willen en kunnen gaan organiseren. Deze dienen
te passen in thema’s zoals gezondheid, mobiliteit, lokaal eten en
vergroening. We houden andere verduurzamende initiatieven (ecologisch
en sociaal) in de gaten, aangezien dat ook in onze visie past.
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Plannen volgend tuinjaar

In januari gaan we met alle Meitunkers bij elkaar
zitten om alle wensen en ideeén te verzamelen en
op basis hiervan een jaarplanning op te stellen
wanneer wie wat op gaat pakken. Hoofdthema’s
zullen onder andere zijn: verwerven van meer

\ vrijwilligers, diverser palet qua groenten en kruiden,
verdere taakverdeling, projecten initiéren
(bijvoorbeeld boomplantdagen, stekjes ruilen,
beursactie, Reuzedei, Bloeiweek), verdere opvulling
voedselbos, nauwere samenwerking met school. Om
structuur aan te brengen in onze ideeén gaan we de
digitale ideeénbus gebruiken. Ook volgend tuinjaar willen wij weer mooie
stappen zetten!




